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Un  sentiment 
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de  la  monarchie  p.4 

basket 


Les  Bleus  signent 
un  exploit  XXL 
face  à l’Espagne  p.u 

SUR  20MINUTES.FR  _ 

Maude  en  chat,  pour 
la  sortie  de  son  album 
«Hold  up»,  dès  16  h 


âttEBE. 


EXCLUSIF  - Seul  un  Français  sur  deux  déclaré 
avoir  de  la  compassion  pour  les  plus  démunis. 

Le  résultat  le  plus  bas  depuis  trente  ans,  selon 
une  étude  du  Crédoc  révélée  par  «20  Minutes».  P.8 
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2 Revoilà  Diam’s...  ou  plutôt 
Mélanie  Georgiades 

Deux  ans  après  La  parution  de  L’autobio- 
graphie de  MéLanie  Georgiades  (Le  vrai 
nom  de  Diam’s)  vendue  à près  de  80000 
exemplaires,  L’ex-rappeuse  a annoncé 
sur  Facebook  avoir  « repris  La  pLume  » : 
«Une  énorme  pensée  pour  vous  qui  me 
comprenez,  me  soutenez,  m’interrogez 
si  souvent...  J’ai  repris  La  pLume...  En 
pLeine  écriture  de  mon  prochain  Livre... 
Beaucoup  de  choses  à vous  dire...  Ça  fait 
du  bien.  Je  pense  que  je  ne  me  Lasserai 
jamais  d’écrire...  De  vous  écrire.  De  nous 
décrire.  MéLanie...» 


LA  MÉTÉO 


Soixante  ans  de  records 
et  toujours  des  surprises 


L'édition  2015  du  livre  Guinness 
des  records f qui  fête  ses  60  ans 

est  sorti  en  Librairie  mercredi  et 
réunit  une  rétrospective  des  per- 
formances notabLes  de  ces  der- 
nières décennies  ainsi  que  Les 
derniers  records  enregistrés. 
Cette  année,  Le  californien  Nick 
Stoeberl  entre  dans  L’histoire  avec 
sa  Langue  de  10,1  cm,  La  plus  Lon- 
gue du  monde.  Au  Japon,  L’excen- 
trique Akiko  Obata  a rempli  son 
appartement  de  plus  de  8000 
fruits  et  aliments  en  plastique.  Le 
Royaume-Uni  compte  deux 
grands  gagnants:  Le  Londonien 
Yannick  Read  qui  a conçu  la  plus 


petite  caravane  jamais  construite, 
mesurant  moins  de  2,4m,  mais 
comprenant  néanmoins  Lit  simple, 
bar  et  bouilloire  pour  Le  thé,  of 
course.  Nick  Bennett,  Lui,  cinéphile 
passionné,  devient  Le  propriétaire 
du  plus  grand  nombre  d’objets 
souvenir  Liés  à James  Bond  avec 
12463  articles  collector. 

Quant  à Alley,  un  chat  américain, 
il  passe  à La  postérité  pour  avoir 
réalisé  un  saut  de  1,83m,  Le  plus 
Long  de  L’histoire. 

Figurent  également  Karsten 
Maas,  un  Allemand  qui  a créé  un 
club  de  golf  de  4,39 m,  le  plus  Long 
enregistré.  ■ R.  L. 


Akiko  Obata  a plus  de  8000  aliments  en  plastique. 


Quatre  ans  ferme  pour 
avoir  fabriqué  des  explosifs 

Un  Cannois  a été  condamné  mercredi 
par  Le  tribunal  correctionnel  de  Grasse 
à quatre  ans  de  prison  ferme  et  écroué 
pour  avoir  fabriqué  des  explosifs  arti- 
sanaux. IL  a été  condamné  pour  infrac- 
tion sur  La  Législation  sur  Les  armes  et 
fabrication  d’explosifs.  Les  enquêteurs 
n’avaient  pas  établi  de  Lien  avec  un 
quelconque  projet  terroriste. 

4 Le  livre  de  Valérie 

Trierweiler 
déjà  réimprimé 

Le  livre  de  Valérie  Trierweiler  Merci 
pour  ce  moment,  en  rupture  de  stock 
dans  Les  Librairies,  a été  réimprimé 
dans  trois  imprimeries  du  groupe  CPI, 
dans  L’Eure,  Le  Cher  et  la  Sarthe.  « Les 
trois  imprimeries  ont  réimprimé  L’ou- 
vrage et  ont  Livré  Les  exempLaires  mer- 
credi au  dépôt  de  L’éditeurà  Maurepas, 
dans  Les  Yvelines  »,  a indiqué  un  res- 
ponsable de  L’imprimerie  euroise  qui  a 
requis  L’anonymat. 


5Platini,  Le  Graët 

et  Deschamps  à l’Elysée 

François  Hollande 
réunira  ce  jeudi  à 
L’Elysée,  Le  temps 
d’un  déjeuner 
pour  Le  «Lance- 
ment» de  L’Euro 
2016  de  football, 
de  nombreuses 
personnalités 
parmi  Lesquelles 
Martine  Aubry,  Alain  Juppé,  Michel  Pla- 
tini,  Le  patron  de  L’UEFA,  Noël  Le  Graët, 
président  de  La  Fédération  française  de 
football  et  Didier  Deschamps,  Le  sélec- 
tionneur des  Bleus. 

6 A Colmar,  il  aurait  violé 
des  touristes  coréennes 

Un  homme  de  41  ans  a été  mis  en  exa- 
men mercredi  et  provisoirement  écroué 
pouravoirviolé  et  agressé  sexuellement 
trois  touristes  sud-coréennes  de  23  ans 
à Colmar  (Haut-Rhin)  depuis  mai,  sous 
La  menace  d’un  cutter.  IL  Leur  imposait 
des  actes  de  masturbation  et  de  fellation. 


7Gwen  Stéfani  sait  annoncer 
les  bonnes  nouvelles... 

Pourannoncerune  grossesse,  ilya  mille 
moyens.  Gwen  Stéfani,  L’ex  membre  de 
No  Doubt,  elle,  a envoyé  un  mail  à son 
mari,  le  chanteur  Gavin  Rossdale,  alors 
en  tournée.  Dans  L’objet  du  mail  elle  avait 
écrit  : «REGARDE  CE  QUE  TU  M’AS 
^ FAIT  ! ».  Le  sang  de  Rosdale  n’a  fait  qu’un 
| tour  a-t-il  confié  à L’animateur  télé  Ho- 
^ ward  Stern  mardi  soir.  IL  a finalement 

LL 

ouvert  Le  mail  et  découvert  une  photo  du 
test  de  grossesse.  Rock’n  roll  ! 

8 Un  train  de  déchets 
nucléaire  a traversé 
la  France  mercredi 

Un  train  de  déchets  nucléaires  haute- 
ment radioactifs  retraités  par  Areva  dans 
la  Manche  a quitté  mercredi  matin  Va- 
Lognes  pour  La  Suisse.  Les  quatre  wa- 
gons de  déchets  sont  issus  de  combus- 
tibles qui  ont  servi  à produire 
«L’équivalent  d’environ  treize  ans  de 
consommation  électrique  d’une  ville 
comme  Zurich»,  a précisé  Le  groupe. 


Un  jeudi  au  soleil 

L’anticyclone  maintient  un  temps 
ensoleillé  sur  la  plupart  des  régions. 
Quelques  débordements  nuageux 
sont  en  revanche  à prévoir  près  des 
frontières  du  Nord-Est  avec  de  rares 
averses  en  Alsace.  Orages  possibles 
sur  les  reliefs.. 


16  000 


Plus  de  16  OOO  personnes  ont  apporté  mercredi  leur  soutien  au  graffeur 
M.  Chat,  qui  sera  jugé  le  29  octobre  pour  des  dessins  tracés  au  mois  de  mai 
à la  station  de  métro  Châtelet-les-Halles,  à Paris. 


10 


C’EST  TWEETE  ! 


CrtNtîln*  EriVO  rlChnsïin^Dr^?  ■ 1 5 nun 

fau  ARRÊTER  d'actaülef  Thomas  Thévenoud.  Puisqu'il  nÉpèle  qu  :i  a la 
PHOBIE  de  ADMINISTRATION!  C'est  plie  qu'Fbdle  ON  EN  CRÈVE  TC0S! 
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T T Relaxe  pour  le  prêtre 
I qui  hébergeait  des  SDF 

Le  tribunal  de  police  de  Saint-Etienne  a 
relaxé  mercredi  un  prêtre  à la  retraite 
accusé  d’enfreindre  un  arrêté  municipal 
en  hébergeant  des  sans-abri  dans  une 
église.  Le  juge  a estimé  que  le  droit  à 
l’hébergement  d’urgence  relevait  de  la 
«liberté  fondamentale». «Il  est  para- 
doxal que  l’Etat  poursuive  aujourd’hui  le 
père  Riffard  pouravoirfait  ce  qu’ilaurait 
dû  faire  lui-même»,  a écrit  le  magistrat. 

^3  Six  hélicoptères 
I de  l’Otan  posés 
d’urgence  en  Pologne 

Une  demi-douzaine  d’hélicoptères  de 
combat  américains  ont  provoqué  la  stu- 
péfaction des  habitants  d’une  commune 
du  nord-ouest  de  la  Pologne,  en  atter- 
rissant d’urgence  en  plein  champ  de 
colza  à cause  d’un  épais  brouillard.  Sor- 
tis des  appareils,  les  équipages  ont  ex- 
pliqué qu’ils  avaient  dû  atterrir  d’urgence 
à cause  du  mauvais  temps.  D’impor- 
tantes exercices  militaires  de  l’Otan  se 
déroulent  actuellement  notamment  sur 
le  sol  de  la  Pologne  et  des  pays  baltes. 

1 7 Le  clash 
I W Bourdin-Canteloup 

Mercredi  matin,  Jean-Jacques  Bourdin, 
le  journaliste  star  de  RMC  a menacé  à 
plusieurs  reprises  de  venir  mettre  une 
dérouillée  à l’humoriste  Nicolas  Cante- 
loup.  Furieux  des  imitations  de  Cante- 
loup  et  de  ses  nouveaux  sarcasmes 
quelques  minutes  auparavant  au  micro 
d’Europe  1 à propos  de  RMC,  «Radio 
Marine  » au  service  du  Front  national, 
Jean-Jacques  Bourdin  a enchaîné  les 
menace,  notamment  surTwitter. 


| (^LagaffedeBritney 
I sur  Zoe  Saldana 

Britney  Spears 
a fait  une 
bourde  au  sujet 
de  l’actrice  Zoe 
Saldana  Iphotoj, 
actuellement  à 
l’affiche  des 
Gardiens  de  ia 
galaxie.  Interro- 
gée par  Enter- 
tainment Tonight,  qui  voulait  savoir  si 
elle  voulait  jouer  dans  le  prochain  opus 
des  Gardiens  avec  Zoe,  la  chanteuse  a 
déclaré:  « Oui  sait  ? Ce  serait  une  très 
bonne  idée,  mais  elle  est  enceinte  de 
jumeaux  maintenant...»  Ce  que  Zoe 
n’avait  pas  révélé... 


16: 


Il  se  prend  pour  le  roi 
' et  termine  en  prison 

Un  Marocain  a écopé  de  trois  ans  de 
prison  ferme  pour«  usurpation  d’iden- 
tité d’un  haut  responsable  » après  avoir 
abusé  de  sa  ressemblance  avec  le  roi 
du  Maroc  Mohammed  VI.  Nabil  Sbaï, 
30  ans,  a été  condamné  lundi  soir  par 
untribunaldeTétouan  du  nord  du  pays. 
Profitant  de  sa  ressemblance  avec  le 
roi,  le  jeune  homme,  au  volant  d’une 
voiture  de  luxe,  avait  laissé  des  poli- 
ciers lui  ouvrir  la  route  et  des  badauds 
l’acclamer  sur  son  passage. 
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Nick  Hayek  : « Nous  ne  sommes 
pas  nerveux  face  à l’Apple  Watch.  » 


Le  patron  de  l'horloger  suisse  Swatch 
Group  a affirmé  ne  pas  être  «nerveux» 
face  à l'arrivée  de  la  montre  connectée 
du  géant  informatique  Apple,  rapportait 
mercredi  le  journal  suisse  alémanique 
TagesAnzeiger.  « L'industrie  horlogère 
suisse  est  sous  la  pression 
du  franc  suisse,  pas  des  nouveaux 
développements  des  montres 
intelligentes»,  a déclaré  Nick  Hayek  lors 
d'un  événement  à l'aéroport  de  Zurich. 

« Nous  ne  sommes  pas  nerveux  », 
a-t-il  martelé. 


&KEIIe  accouche 
I \#sur  une 
passerelle  du  RER  D 

Une  femme  a donné  naissance  à un  petit 
garçon  mercredi  à 12h54  en  gare  d’Evry- 
Courcouronnes  (sud  de  Paris)  sur  une 
passerelle  qui  enjambe  les  voies  du 
RER  D.  La  mère,  seule,  a été  rejointe  par 
une  équipe  de  la  SNCF.  Après  l’arrivée 
des  pompiers,  le  bébé  est  sorti  « en  qua- 
rante secondes».  «Elle  n’avait  pas  l’air 
stressée  et  gérait  la  douleur.  C’était  son 
cinquième  enfant»,  rapporte  un  agent. 
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| Les  chevaux  tirent  la 
langue  à Carthagène 

Les  célèbres  balades  en  calèche  de  Car- 
thagène, joyau  touristique  de  la  Colom- 
bie, ont  peut-être  du  plomb  dans  l’aile. 
La  mort  de  plusieurs  chevaux  épuisés 
sous  le  soleil  des  Caraïbes  suscite  en 
tout  cas  une  vive  polémique. 

En  l’espace  d’une  semaine,  un  cheval 
est  mort  brutalement  d’un  arrêt  car- 
diaque en  pleine  rue  dans  un  quartier 
du  bord  de  mer  et  un  autre  s’est  effondré 
alors  qu’il  transportait  des  visiteurs, 
s’ajoutant  à une  liste  déjà  longue.  ■ 


Un  ado  brûle  un 
temple  maçonnique 


Un  adolescent,  qui  a reconnu  avoir  in- 
cendié au  début  du  mois  un  temple 
maçonnique  à Bernay  (Eure),  a été  in- 
terpellé par  les  gendarmes  et  déféré 
au  parquet.  Il  s’agit  d’un  mineurâgéde 
presque  16  ans,  qui  a expliqué  son 
geste  avec  beaucoup  de  confusion,  « in- 
diquant avoir  pensé  qu’il  s’agissait  d’un 
lieu  utilisé  pardesadeptesdu  “diable”», 
a précisé  le  procureur. 
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«yv  Au  menu  : l’embarras  du  choix 
AJ  face  à un  mur  de  hors-d’œuvres 


Vff 1 ’jf  • '£  * -,  ’r  ' m 

Un  poisson  Iroh  (ou  râscæSe  vofehte)  attqnd-avec  impatience  de  déguster  son  repas  dans  les  fonds  israéliens. 


P.Schneider/AP/Sipa 
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«SANS  DENTS» 

Hollande 
se  dit  «blessé» 


JEAN  GARRIGUES  L'historien  analyse  le  sentiment  d'impunité  des  élites 

«Un  héritage  monarchique» 


« Je  ne  veux  pas  qu'on  puisse  dire  ou 
écrire  que  je  me  moque  de  la  douleur 

sociale,  car  c’est  un  mensonge  qui  me 
blesse.  » Meurtri,  François  Hollande  re- 
vient dans  Le  Nouvel  Observateur  de  ce 
jeudi  sur  l’attaque  de  Valérie  Trierweiler. 
Dans  son  livre,  son  ex-compagne  affirme 
que  le  Président  « n’aime  pas  les 
pauvres.  Lui,  l’homme  de  gauche,  dit  en 
privé  : “les  sans-dents’’,  très  fier  de  son 
trait  d’humour.  » Pour  sa  « défense  »,  le 
chef  de  l’Etat  avance  l’origine  modeste 
de  ses  grands-pères,  l’un  tailleur,  l’autre 
instituteur  fils  de  paysans.*  T.  Le  G. 


LE  CHIFFRE 

24% 

des  Français  de  18  à 35  ans 
ont  échangé  par  Internet 
des  photos  d’eux  dénudés 
avec  leur  partenaire. 

Source  : sondage  OpinionWay  réalisé 
en  ligne  les  2 et  3 juillet  auprès  d'un 
échantillon  représentatif  de  1009  adultes 
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POLITIQUE 


LUMP  lance  son  plan 
d'économies 


Endetté  à hauteur  de  près  de 
75  millions  d'euros,  l'UMP  a 
annoncé  les  premières  étapes 
d'un  plan  d'économies  chiffré 
à 2,7  millions  d'euros 
d'ici  à 2015.  Celui-ci  tient  en 
la  renégociation  des  contrats 
avec  les  prestataires, 
le  « non-remplacement 
automatique  des  départs 
naturels  » et  l’élaboration 
d'une  nouvelle  grille  salariale 
pour  les  permanents. 


JUSTICE 

Des  proches  de  Kader  Arif 
visés  par  une  enquête 

Une  enquête  préliminaire  sur 
des  passations  de  marchés 
entre  la  région  Midi-Pyrénées 
et  des  sociétés  appartenant 
à des  proches  parents  du 
secrétaire  d'Etat  aux  Anciens 
Combattants,  Kader  Arif,  a été 
ouverte  mercredi  à Toulouse. 


Propos  recueillis 
par  William  Molinié 


Les  accusations  de  défaut  de  paie- 
ment - d’abord  Les  impôts,  puis 
Les  Loyers  et  maintenant  Les  PV 
(lire  encadré I - se  succèdent  à L’encontre 
de  Thomas  Thévenoud.  Le  comporte- 
ment de  L’ancien  secrétaire  d’Etat  est 
caractéristique  du  sentiment  d'impunité 
au  sein  de  La  cLasse  politique  française, 
explique  Jean  Garrigues,  professeur 
d’histoire  contemporaine. 


Sur  20minutes.fr 

À LIRE 


« La  phobie  administrative  n’existe  pas  » 


La  liste  des  reproches  s'allonge 

Débarqué  du  gouvernement  pour  ne  pas  avoir  payé  ses  impôts  pendant 
plusieurs  années,  Thomas  Thévenoud  ne  se  serait  pas  acquitté  non  plus  de  ses 
PV  quand  il  était  vice-président  à la  communauté  urbaine  Creusot-Manceau 
(Saône-et-Loire)  entre  2008  et  2012,  selon  Le  Parisien.  L’éphémère  secrétaire 
d’Etat,  qui  dit  souffrir  d’«  une  phobie  administrative  »,  n’aurait  pas  payé  le 
loyer  de  son  appartement  parisien  pendant  trois  ans,  selon  Le  Canard  enchaîné. 


L'affaire  Thévenoud  traduit-elle , 
selon  vous , un  sentiment 
d'impunité  des  politiques  ? 

Tout  à fait,  et  plus  Largement,  de  L’im- 
punité des  élites  françaises.  Le  plus 
surprenant  est  de  voir  que  cette  his- 
toire survient  juste  après  L’affaire  Ca- 
huzac.  On  pensait  qu’après  ses  déné- 
gations, il  y aurait  une  prise  de 
conscience  massive. 

Ce  sentiment  d'impunité  est- il 
davantage  présent  aujourd'hui  ? 

Les  évolutions  montrent  que  L’effort  de 
transparence  et  de  rigueur  progresse. 
Et  Les  scandales  d’hier  ne  seraient  pas 
possibles  aujourd’hui.  Certains  ont  été 
bien  plus  importants,  comme  La  cen- 
taine de  politiques  corrompus  Lors  du 
creusement  du  canal  de  Panama  en 
1892,  Le  système  de  copinage  Stavisky 


Pour  l'historien,  le  cas  Thévenoud  illustre  le  sentiment  d'impunité  des  élites. 


dans  Les  années  1930,  ou  encore  Les 
fonds  occultes  du  PS  organisés  par  des 
bureaux  d’études  dans  Les  années 
1980.  Tout  cela  ne  serait  plus  possible 
aujourd’hui  caries  médias  et  L’opinion 
publique  sont  plus  intransigeants. 


Que  cela  révèle-t-il  de  notre  société  ? 

On  a recréé  au  sein  d’un  système  dé- 
mocratique une  aristocratie  du  pou- 
voir. Ce  sentiment  d’impunité  chez 
L’élite  politique  est  un  héritage  monar- 
chique. Mais  Le  plus  attristant  est  de 
voir  que  La  nouvelle  génération  [Tho- 
mas Thévenoud  a 40  ans]  prolonge  ce 
type  de  comportement.  Cela  pose  La 
question  du  recrutement.  ■ 


Valls  zappe  le  député  Thévenoud 


La  séance  de  rentrée  des  questions  au 
gouvernement,  mercredi  à l’Assem- 
blée nationale,  a été  monopolisée  par 
La  polémique  Thévenoud.  Le  député  de 
Saône-et-Loire,  exclu  du  PS,  provoque 
L’ire  des  parlementaires  pressés  de  Le 
voir  renoncera  son  mandat.  Et  du  Pre- 
mier ministre  Manuel  Valls  qui  a dé- 
claré tout  net,  sous  les  applaudisse- 
ments : « Je  ne  comprends  pas  qu’en 
conscience  il  reste  membre  de  cette 
assemblée.  » « Dans  une  semaine,  il  y 
aura  un  vote  de  confiance.  S’il  vote,  et 
si  ce  vote  est  positif,  je  considérerai  que 
ce  vote  ne  peut  pas  être  comptabilisé  », 
a ajouté  le  Premier  ministre.  Un  pari 


risqué  pour  Manuel  Valls,  puisque  la 
majorité  à l’Assemblée  nationale  reste 
fragile,  notamment  à cause  des  dépu- 
tés « frondeurs  ». 

« Si  je  vois  Thomas  Thévenoud,  je  lui 
dirai  d’aller  se  faire  soigner  car  il  re- 
connaît une  grave  maladie...  une  ma- 
ladie qui  n’existe  pas  »,  ironisait  Patrick 
Ollier  (UMP)  dans  la  salle  des  Quatre 
Colonnes,  peu  avant  la  séance.  « Il  ne 
faut  pas  tirer  sur  l’ambulance,  mais, 
politiquement,  il  a pété  un  câble  »,  es- 
timait encore  Philippe  Gosselin  (UMP). 
Thomas  Thévenoud,  lui,  est  resté  invi- 
sible dans  les  couloirs  de  l’Assemblée 
nationale.  ■ Anne-Laëtitia  Béraud 
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SANTÉ  Se  tenir  droit  ne  serait  pas  forcément  bon  pour  le  dos 

Une  posture  à la  vie  dure 


Romain  Scotto 


Malmenés  toute  la  journée  par 
un  cartable  trop  lourd,  cer- 
tains écoliers  se  passeraient 
bien  des  sermons  de  leurs  parents  à 
l’heure  du  repas  du  soir.  Générale- 
ment, cela  commence  par  un  : «Tes 
coudes,  pas  sur  la  table...  » Puis  le 
grand  classique  : «Tiens-toi  droit.  » 
Mais  pour  certains  spécialistes,  forcer 
quelqu’un  à se  tenir  droit  serait  le  pire 
conseil  à prodiguer  pour  le  préserver 
d’éventuels  problèmes  de  dos.  Des 
chercheurs  de  l’hôpital  Woodend 
d’Aberdeen  en  Grande-Bretagne  l’ont 
prouvé  dans  une  étude  menée  sur 
22  volontaires  n’ayant  jamais  eu  de 
douleurs  dorsales  ou  d’opérations 
chirurgicales.  Grâce  à une  IRM,  ils  ont 
observé  les  tensions  du  dos  dans  trois 
positions  assises  différentes.  Penché 
en  avant,  dos  droit  à 90°  et  relâché, 

//  est  important  de 
prendre  conscience 
de  sa  colonne  avant 
d’en  souffrir. 

une  position  dans  laquelle  les  sujets 
s’inclinaient  légèrement  en  arrière 
tout  en  maintenant  les  pieds  au  sol. 
Résultat,  c’est  dans  cette  dernière 
posture  que  la  colonne  vertébrale 
subit  le  moins  de  tensions. 

Pour  Philippe  Villeneuve,  podologue 
ostéopathe  président  de  l’Association 
de  posturologie  internationale,  il  faut 
cibler  certains  groupes  musculaires 
pour  corriger  une  position.  En  clair, 
l’homme  est  doté  de  muscles  du  mou- 
vement, fatigables,  rapides,  et  de 
muscles  de  postures,  lents  et  non  fa- 
tigables. Quand  la  position  est  mau- 
vaise, les  muscles  de  posture  ne  tra- 
vaillent pas  correctement.  L’idéal 
serait  de  ne  pas  réfléchir  quand  on  se 
tient  debout. 

Si  la  personne  n’est  pas  courbée,  mais 
souhaite  tout  de  même  prévenir  cer- 


Si  la  position  est  mauvaise,  les  muscles  de  posture  ne  travaillent  pas  bien. 


tains  problèmes,  il  existe  une  alterna- 
tive au  « Tiens-toi  droit  ».  En  tant  que 
chiropractrice,  spécialiste  de  la  co- 
lonne vertébrale,  Caroline  Lambert 
insiste  sur  l’importance  de  prendre 
conscience  de  sa  colonne  avant  d’en 
souffrir.  Elle  parle  même  d’«  hygiène 
vertébrale  » à ses  patients,  à qui  elle 
conseille  de  se  focaliser  sur  leur 
ventre,  plutôt  que  leur  dos  pour  adop- 


ter la  pose  idéale.  « Je  leur  dis  : “Mets 
ton  zip.”  Imaginez  que  vous  fermez  un 
gilet  avec  une  fermeture  éclair.  Du  bas 
du  ventre  jusqu’au  cou.  De  cette  ma- 
nière, vous  vous  redressez  sans  ten- 
sion excessive.  » En  position  assise, 
elle  conseille  aussi  de  ne  pas  laisser 
se  former  les  bourrelets  du  ventre, 
synonymes  de  repli  excessif  plus  que 
d’embonpoint.  ■ 


TRANSPORTS 

Première  victoire  pour  les  taxis  face  aux  VTC 


Le  texte  visant  à poser  un  cadre  régle- 
mentaire  pour  mieux  réguler  la 

concurrence  entre  les  deux  profes- 
sions, taxis  et  voitures  de  tourisme  avec 
chauffeur  (VTC),  a été  adopté  mercredi 
en  commission  au  Parlement.  Dans 
l’attente  du  vote,  le  projet  de  loi  est 
d’ores  et  déjà  considéré  comme  une 


victoire  pour  les  taxis,  qui  ont  réussi  à 
protéger  leur  pré  carré.  En  effet,  le 
système  de  géolocalisation  en  temps 
réel  devient  le  monopole  exclusif  des 
taxis,  via  le  lancement  d’un  site  Inter- 
net. Les  applications  de  géolocalisation 
de  tout  autre  véhicule  de  transport  de 
personnes  (donc  les  VTC)  seront  inter- 


dites. Aussi,  la  tarification  relative  à la 
durée  de  la  course  et  à la  distance  par- 
courue reste  une  prérogative  des  taxis. 
Les  tarifs  des  courses  des  VTC  doivent 
être  nécessairement  fixés  lors  de  la 
prise  en  charge  et  ne  peuvent  s’ajuster 
en  fonction  de  la  distance  et  de  la  durée 
de  la  course.  M Bertrand  de  Volontat 


Aujourd’hui  sur 

20minutes.fr 


■ SANTÉ 

Près  de  2 500  morts  à cause  de 
l’épidémie  d’Ebola  en  Afrique 
(photo)  : comment  a-t-on  pu  en 
arriver  là  ? 

■ SPORT 

Les  Fantasy  League,  un  mine  d’or 
pour  les  amateurs  de  jeux  en  ligne, 
encore  en  friche  en  France. 

■ CULTURE 

Retrouver  la  critique  littéraire  de 
Price  de  Steve  Tesich,  l’auteur  de 
Karoo. 

Tous  les  jours, 

24  heures  sur  24, 
suivez  l’actualité 
sur  20minutes.fr. 


FAITS  DIVERS 

Un  car  scolaire  impliqué 
dans  un  accident  mortel 

Une  collision  entre  un  car 
scolaire  transportant 
38  élèves  et  une  voiture 
a fait  un  mort  et  23  blessés 
légers,  mercredi  à Amboise 
(Indre-et-Loire).  La  personne 
décédée  est  le  conducteur 
de  l'automobile. 

GRÈVE 

Les  huissiers  opposés  à la 
réforme  de  leur  profession 

La  Chambre  nationale 
des  huissiers  a appelé 
mercredi  à une  grève 
des  audiences  pénales, 
des  significations  de  jugement 
et  des  citations  du  15 
au  22  septembre,  pour 
protester  contre  le  projet 
de  libéralisation  de  leur 
profession.  Une  motion 
qui  transformerait  le  mot 
d'ordre  en  grève  illimitée 
doit  être  examinée  ce  jeudi. 
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BENJAMIN  ITRAC  Blessé  en  Afghanistan,  le  Français  participe  aux  premiers  Invictus  Games 


«Je  suis  plus  fort 


Le  caporal-chef  Benjamin  Itrac  représente  la  France  au  tir  à l’arc. 


qu’hier» 

Propos  recueillis  par  Céline  Boff 

C’est  une  idée  du  prince  Harry. 
Lui  qui  avait  participé  à la  guerre 
d’Afghanistan  en  2007  a décidé 
d’organiser  à Londres  les  premiers  In- 
victus Games,  sortes  de  Jeux  olym- 
piques pour  les  militaires  et  civils  de  la 
défense  blessés  en  mission.  Plus  de  400 
d’entre  eux,  en  provenance  de  14  pays, 
s’affrontent  à partir  de  ce  jeudi  et 
jusqu’à  dimanche  dans  neuf  disciplines. 
Parmi  eux,  le  Français  Benjamin  Itrac, 
31  ans,  caporal-chef. 

Qu'attendez-vous  de  cet  événement  ? 

Avant  tout,  des  rencontres  intéres- 
santes. Mardi,  lors  des  éliminatoires  de 
tir  à l’arc,  j’étais  sur  une  cible  avec  un 
militaire  allemand  et  un  autre  anglais. 
Nous  avons  parlé  de  notre  parcours,  de 
nos  blessures...  Ce  sont  des  discussions 
qui  rapprochent.  J’ai  aussi  envie  de  me 
donner  à fond,  pas  forcément  pour  ob- 
tenir des  médailles,  mais  parce  que  je 


suis  très  fier  de  représenter  mon  pays, 
comme  je  le  faisais  autrefois.  Là,  j’ai 
l’impression  de  redevenir  un  soldat. 

«Le  sport 
m’a  permis 
de  me  réapproprier 
mon  corps.  » 

Comment  avez-vous  été  blessé  ? 

Ça  s’est  passé  le  3 août  2009.  Ce  ma- 
tin-là,  nous  partons  en  mission  dans  un 
petit  village  de  la  région  de  la  Kapisa, 
en  Afghanistan,  poursécuriserun  engin 
explosif  improvisé.  Alors  que  nous  nous 
mettons  en  place,  des  insurgés  com- 
mencent à nous  tirer  dessus.  Je  suis 
immédiatement  blessé.  J’ai  perdu  une 
partie  de  la  motricité  de  mon  bras 
gauche  et  surtout  de  ma  main. 
Comment  vous  êtes-vous 
reconstruit  depuis  ? 

Grâce  à ma  famille  et  à mes  camarades. 
Ils  m’ont  beaucoup  aidé  par  leur  pré- 


sence. Le  soutien  des  associations  et  de 
l’hôpital  Percy,  à Clamart,  où  j’ai  passé 
quatre  mois,  a également  été  détermi- 
nant. Après,  il  y a eu  le  sport,  qui  m’a 
permis  de  me  réapproprier  mon  corps. 
Je  me  suis  rendu  compte  que  je  n’étais 
pas  devenu  un  « bon  à rien  »,  que  je 
pouvais  encore  marcher,  nager,  courir... 
Je  pense  qu’aujourd’hui,  je  suis  plus  fort 


qu’hier,  je  suis  un  « invictus  man  » [un 
homme  invaincu  ] ! 

Comment  voyez-vous  l'avenir? 

Bien.  Je  travaille  depuis  cet  été  au  ser- 
vice communication  du  3e  RIMa  [régi- 
ment d’infanterie  de  marine].  Pour 
l’instant,  je  suis  inapte  à partir  en  mis- 
sion, mais  je  pourrai  peut-être  le  faire 
à nouveau  un  jour.  ■ 
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FIÈVRE  EBOLA 


Des  pilotes  d Air  France 
refusent  des  destinations 


Quelques  pilotes  d’Air  France, 
après  des  hôtesses  et  des 
stewards,  refusent  d'effectuer 
des  vols  à destination  de  pays 
africains  touchés  par  le  virus 
Ebola,  a-t-on  appris  mercredi. 
La  compagnie  française, 
qui  a suspendu  ses  vols  vers 
la  Sierra  Leone,  est  l'une 
des  rares  à encore  desservir 
la  Guinée  et  le  Nigeria. 


ÉTATS-UNIS 

Soupçonné  d'avoir  tué 
ses  cinq  enfants 

Timothy  Ray  Jones, 
un  Américain  de  32  ans  arrêté 
lors  d'un  contrôle  routier, 
est  soupçonné  d'avoir  tué 
ses  cinq  enfants,  âgés  de  1 
à 8 ans,  et  d'avoir  enterré  les 
corps.  Son  ex-femme  avait 
signalé  le  3 septembre  qu'elle 
n'avait  plus  de  nouvelles 
ni  de  lui  ni  des  enfants. 


IRAK 

Les  Etats-Unis  cherchent  des  alliés 


Les  Etats-Unis  passent  à la  vitesse  su- 
périeure. John  Kerry  est  arrivé  à Bag- 
dad pour  la  première  étape  d’une  tour- 
née au  Moyen-Orient  destinée  à bâtir 
une  coalition  contre  les  djihadistes  de 
l’Etat  islamique  (El).  « Presque  tous  les 
pays  ont  un  rôle  à jouer  pour  éliminer  le 
mal  que  représente  l'EI  »,  a déclaré  le 
secrétaire  d’Etat  américain.  Il  sera  suivi 
du  président  français,  François  Hol- 
lande, qui  se  rend  vendredi  en  Irakavant 
d’organiser  lundi  à Paris  une  conférence 
sur  la  sécurité  dans  ce  pays.  Objectif  : 
contrer  au  plus  vite  la  menace  grandis- 
sante de  l’EI,  qui  multiplie  les  exactions 
dans  les  régions  conquises  en  Irak  et  en 
Syrie  et  qui  a décapité  deux  journalistes 
américains  ces  dernières  semaines. 

« Coalition  mondiale  » 

A Bagdad,  John  Kerry  doit  apporter  son 
soutien  au  nouveau  gouvernement  di- 
rigé par  Haïdar  al-Abadi  qui  a vu  le  jour 
lundi.  Le  secrétaire  d’Etat  discutera  du  £ 
« rôle  crucial»  que  doit  jouer  l’Irak  dans  J 
la  construction  d’une  « coalition  mon-  5 
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diale  » afin  de  « vaincre  l’EI  ».  Il  se  ren-  J 
dra  ce  jeudi  à Djedda,  dans  l’ouest  de  | 
l’Arabie  Saoudite,  pour  rencontrer  les  m 
chefs  de  la  diplomatie  des  six  monar- 


chies arabes  du  Golfe  qui  avaient  ré- 
clamé plus  de  détails  en  vue  de  leur 
participation  à la  coalition. 

Sur  le  terrain,  les  Etats-Unis  poursui- 
vent leurcampagne  de  frappes  sur  des 
positions  de  l’EI  dans  le  nord  de  l’Irak, 
Une  action  militaire  aérienne  à la- 
quelle la  France  participera  « si  né- 
cessaire »,  a déclaré  mercredi  le  mi- 
nistre des  Affaires  étrangères,  Laurent 
Fabius.  ■ B.deV. 


John  Kerry,  mercredi  à Bagdad. 


UNION  EUROPÉENNE 

Moscovici 
nommé  à la 
Commission 


« C'est  une  équipe  gagnante.  » Jean- 
Claude  Juncker  a présenté  mercredi  la 

composition  de  la  Commission  euro- 
péenne dont  il  est  le  nouveau  président. 
Comme  pressenti,  le  Français  Pierre 
Moscovici  a été  nommé  aux  Affaires 
économiques.  « Ma  boussole,  ce  sont 
les  règles  »,  a affirmé  l’ancien  ministre 
socialiste  des  Finances.  « Quand  on  vient 
à la  Commission,  on  n’oublie  pas  sa  na- 
tionalité, ses  convictions  : je  suis  social- 
démocrate,  je  suis  fier  de  l’être,  mais  on 
devient  commissaire  européen,  défen- 
seur de  l’intérêt  général  européen  », 
a-t-il  expliqué.  A ses  côtés,  l’ex-Premier 
ministre  finlandais  Jyrki  Katainen  sera 
chargé  de  « l’emploi  et  la  croissance  » 
tandis  que  le  Letton  Valdis  Dombrovskis 
coordonnera  les  politiques  de  « l’euro  » 
et  du  « dialogue  social  ».  ■ 


Sur  20minutes.fr 

À LIRE 


Les  cinq  chantiers  de  la  Commission 
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EXCLUSIF  Selon  une  étude  du  Crédoc,  seul  un  Français  sur  deux  est  sensible  au  sort  des  pauvres 


La  compassion, 
valeur  en  baisse 


La  compassion  à l’égard  des  pauvres  ne  progresse  plus  en  période  de  crise. 


Céline  Boff 


Les  riches  peuvent  souffler.  Le 
désir  de  les  taxer  davantage  ré- 
gresse. « Cette  année,  55  % des 
Français  défendent  encore  cette  idée, 
contre  71  % en  2011  »,  lâche  Régis 
Bigot,  directeur  de  recherche  au  Cré- 
doc. Mais  surtout,  d’après  l’enquête 
menée  par  ce  centre  spécialisé  dans 
l’observation  des  conditions  de  vie,  que 
20 Minutes  s’est  procurée  en  exclusivité, 
les  Français  sont  de  moins  en  moins 
bienveillants  vis-à-vis  des  plus  mo- 
destes. « Avant,  deux  Français  sur  trois 
se  déclaraient  compatissants  à l’égard 
des  pauvres  et  ce  sentiment  progressait 
en  période  de  crise,  comme  en  1993  par 
exemple,  avance  Régis  Bigot.  Mais  pas 
en  2008.  Depuis,  l’opinion  s’est  durcie 
et  désormais,  seul  un  Français  sur  deux 
se  déclare  encore  compatissant.  Une 
situation  inédite  depuis  trente  ans.  » 
«Aujourd’hui,  ce  que  les  Français  ju- 
gent détestable  chez  les  pauvres,  c’est 


qu’ils  puissent  être  assistés,  explique 
le  sociologue  Vincent  Tiberj.  L’idée 
qu’ils  ne  font  pas  d’efforts  et  même, 
qu’ils  profitent  de  la  situation,  se  déve- 
loppe. » Comment  expliquer  ce  retour- 
nement? D’abord,  par  les  difficultés 
rencontrées  par  les  classes  moyennes. 
« Avec  la  hausse  des  dépenses 
contraintes  (énergie,  logement,  etc.), 
plus  des  deux  tiers  des  Français  procè- 
dent désormais  à des  restrictions  de 
budget...  Ils  se  disent  qu’ils  ne  s’en  sor- 
tent pas  et  qu’ils  ne  sont  pas  aidés  par 
les  politiques  sociales  »,  avance  Régis 
Bigot.  Et  puis,  la  France  semble  au  bord 
de  la  banqueroute.  « Les  Français  ont 
peur  de  ne  plus  avoir  accès  à grand- 
chose  si  jamais  la  situation  se  détériore 
encore  »,  commente  Vincent  Tiberj. 

Un  tournant  en  2007 

Le  discours  politique  joue  un  rôle  crucial 
dans  cette  évolution,  avec  un  tournant 
opéré  à partir  de  2007.  « En  2002,  Chirac 
faisait  campagne  sur  le  thème  de  la  lutte 


contre  la  fracture  sociale  »,  rappelle 
Tiphaine  Cornacchiari,  d’ATD  Quart 
Monde.  Sentant  monter  le  ressentiment 
à l’égard  des  plus  modestes,  ce  mouve- 
ment a décidé  de  consacrer  sa  pro- 
chaine Journée  mondiale  du  refus  de  la 
misère,  le  17  octobre,  à la  lutte  contre 
les  préjugés.  Dans  le  même  temps,  ATD 
Quart  Monde  a lancé  une  pétition  pour 


pénaliser  la  discrimination  sociale.  Mais 
le  mouvement  garde  l’espoir:  « Nous 
avons  publié  l’an  dernier  un  livre  intitulé 
En  finir  avec  tes  idées  fausses  sur  tes 
pauvres  et  ta  pauvreté.  Il  s’est  vendu  à 
36000  exemplaires.  Ce  succès  de  librai- 
rie, qui  a même  étonné  notre  éditeur, 
prouve  que  tous  les  Français  ne  sont  pas 
dans  la  haine  des  “sans-dents”  ».  ■ 


DÉFICIT 

L’objectif  de  réduction  repoussé 


La  France  a annoncé  mercredi  qu’elle 
allait  une  nouvelle  fois  repousser,  à 

2017  au  lieu  de  2015,  son  objectif  de 
réduction  du  déficit  public  sous  la  li- 
mite européenne  de  3 % du  produit 
intérieur  brut.  Le  gouvernement  ta- 
blait initialement  sur  un  déficit  public 
ramené  à 3,8  % du  PIB  cette  année  et 
à 3 % l’an  prochain.  Mais  ce  scénario 
est  perturbé  par  ce  que  Michel  Sapin 
a qualifié  de  « situation  exception- 
nelle ».  Selon  le  ministre  des  Fi- 
nances, l’économie  en  zone  euro  est 
« marquée  par  une  croissance  très 


faible  » et  « un  ralentissement  de  l’in- 
flation ».  L’annonce  a rapidement  fait 
réagir  Bruxelles.  La  Commission  eu- 
ropéenne a demandé  mercredi  à la 
France  de  présenter  des  « mesures 
crédibles  » pour  réduire  ses  dépenses 
en  2015.  Angela  Merkel,  la  chancelière 
allemande,  a pour  sa  part  appelé  à une 
« stricte  discipline  »,  se  disant  « fière  » 
de  son  budget  prévu  à l’équilibre  pour 
2015.  Dans  une  forme  de  remontrance, 
elle  a estimé  que  « ce  qui  vaut  pour 
l’Allemagne,  vaut  également  pour 
l’Europe  ».  ■ 


EMPLOI 


un 

lu 
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Amazon  va  recruter  2 500  salariés  pour  Noël 

Le  géant  américain  Amazon  a lancé  mercredi  une 
campagne  de  recrutement  de  plus  de  2 500  personnes  en 
France  pour  faire  face  aux  pics  des  commandes  à Noël. 

Rebsamen  va  sermonner  les  patrons 

Six  mois  après  la  signature  du  « pacte  de 
responsabilité  »,  François  Rebsamen  a ouvert  mercredi 
une  réunion  avec  50  branches  professionnelles  pour  les 
rappeler  à l'ordre,  alors  qu’une  seule  s'est  engagée  sur 
des  créations  d'emplois  en  contrepartie  des  aides  reçues. 


nlaüT*U 


Tous  Droits  Réservés.  TM,  ® & © by  Paramount 


Tous  Droits  Réservés.  - © 
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SAISON  4 ET  INTEGRALE 

MAINTENANT  EN  DVD 


CBS  DVD 
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A 500  millions  de  dollars,  « Destiny  » est  le  jeu  est  le  plus  cher  jamais  produit. 


JEU  VIDÉO  Le  « shooter  » « Destiny  » se  déroule 
dans  un  décor  de  science-fiction 


Un  blockbuster 
big  bang  bang 


Joël  Métreau 


C’est  le  blockbuster  de  la  ren- 
trée. Dans  le  secteur  encom- 
bré et  très  prisé  des  « shoo- 
ters  »,  « Destiny  » (sur  consoles  PS4, 
Xbox  One,  PS3  et  Xbox  360)  tire  avec 
élégance  son  épingle  du  jeu.  A son 
savoir-faire  en  matière  de  jeu  de  tir  à 
la  première  personne,  le  studio  amé- 
ricain Bungie  a ajouté  une  dose  inté- 
ressante de  jeu  de  rôle.  Pas  de  héros 
sauveur  de  la  galaxie,  si  ce  n’est  le 
joueur  lui-même,  invité  à customiser 
son  personnage.  La  course  aux  armes 
et  aux  armures  se  fond  agréablement 
dans  le  décor,  celui  d’un  space  opéra 
à l’échelle  du  système  solaire. 

Assaut  extraterrestre 

Les  planètes,  de  la  Terre  à Vénus,  ne 
sont  plus  que  ruines  après  l’assaut 
d’extraterrestres.  Les  Gardiens,  incar- 
nés par  les  joueurs,  tentent  de  repous- 
ser la  menace.  Des  larges  cratères 
jusqu’aux  temples  creusés  dans  la 
roche,  la  diversité  des  paysages  rend 


l’exploration  des  planètes  très 
agréable,  grâce  à des  graphismes  su- 
blimes dans  les  plus  petits  détails 
détails.  Ce  n’est  pas  pour  rien  que  ce 
jeu  vidéo  est  le  plus  cher  jamais  pro- 
duit : 500  millions  de  dollars,  selon 
Activision,  qui  édite  également  les 
« Call  of  Duty  ».  Dommage  toutefois 
que  la  direction  artistique  semble  par- 
fois un  peu  froide.  En  tout  cas,  l’échelle 
du  jeu  paraît  vaste  et  la  variété  des 
protagonistes,  indispensable  à un  uni- 
vers de  science-fiction  interplanétaire, 
est  tout  à fait  correcte. 

Seulement  le  sentiment  de  vivre 
une  histoire  épique  n’est  pas  vraiment 
au  rendez-vous.  La  faute  à un  jeu  trop 
calibré.  Mais  « Destiny  » reste  tout  de 
même  du  bel  ouvrage  pour  une  nou- 
velle franchise  et  un  « shooter  » aussi 
ambitieux  que  rafraîchissant.  ■ 


Sur  20minutes.fr 

DIAPORAMA 

Des  images  du  jeu 


Le  Rewind 

L'émission 
qui  revient  sur 
les  faits  insolites 
du  jour. 


Activision  / Bungie 
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Vin 


SAVEURS  Pour  préserver  les  arômes  et  les  qualités  du  vin,  sélectionnez  le  récipient  le  plus  adapté 


Uindispensable 
choix  du  verre 


Pascal  Boyer 


Cela  peut  paraître  anecdotique, 
mais  déguster  un  vin  dans  un 
verre  qui  lui  correspond  est 
très  important.  Le  goût  peut  changer 
du  tout  au  tout,  car  quand  bien  même 
un  verre  inadéquat  ne  détériorera  pas 
un  vin,  un  verre  bien  choisi  permettra, 
lui,  d’en  exploiter  tout  le  potentiel  et 
d’en  faire  explosertoutes  les  saveurs. 

La  forme  et  le  goût 

« Je  ne  pense  pas  qu’il  faille  avoircin- 
quante  types  de  verres  chez  soi  »,  tient 
à rassurer  Manuel  Peyrondet,  chef 
sommelier  au  Royal  Monceau  à Paris. 
« Mais  ilfaut  en  avoir  de  très  bons.  Les 
critères  d’un  bon  verre  sont  la  qualité 
de  son  cristal  et  sa  forme  qui  permet- 
tront de  plus  ou  moins  développer  les 
saveurs.  Il  y a des  verres  universels  de 
marques  connues  comme  Riedel, 
Spiegelau,  Schott  Zwiesel  et  d’autres, 
qui  sont  vraiment  très  bien.  Si  je  devais 


ne  conseiller  qu’un  verre  à acheter, 
très  efficace,  très  joli,  mais  en  re- 
vanche très  fragile,  ce  serait  le  verre 
universel  de  dégustation  de  la  verrerie 
autrichienne  Zalto.  On  peut  y boire  de 
tout  (avec  modération)  : champagne, 
un  grand  vin  blanc,  un  grand  vin  rouge, 
un  moelleux,  etc.  » 

Quelques  incontournables 

Aujourd’hui,  les  verreries  proposent 
des  verres  prédéfinis  : les  verres  pour 
le  pinot  noir,  les  verres  à sauvignon,  les 
verres  pour  le  riesling...  Le  tout  en  fonc- 
tion du  type  de  cépage.  Mais  sans  entrer 
dans  de  tels  détails,  Florent  Martin, 
sommelier  au  George  V,  à Paris,  s’est 
risqué  à conseiller  trois  formes  qui 
permettront  d’apprécierau  mieuxtoute 
la  gamme  des  vins  français.  « Je 
conseille  la  flûte  pour  le  champagne 
plutôt  que  la  coupe.  C’est  le  verre  tra- 
ditionnel qui  permet  de  mettre  en  avant 
l’effervescence  sans  laisser  trop 
échapper  le  gaz  carbonique.» 


La  flûte  est  préférée  à la  coupe  de  champagne  car  les  bulles  sont  mieux  gardées. 


Ilajoute  : « Pour  les  vins  blancs,  on  choi- 
sira plutôt  un  verre  à la  ligne  étroite  et 
au  buvant  assez  refermé.  Ce  sont  des 
verres  avec  un  pied  assez  long  qui  lais- 
sent une  distance  suffisante  entre  le  li- 
quide et  la  main  pour  éviter  les  échanges 
de  température.  Cela  ne  sert  à rien 
d’avoir  des  verres  trop  grands  pour  les 


blancs,  car  ils  se  boivent  frais.  Pour  les 
rouges,  les  modèles  seront  plus  évasés, 
au  buvant  convexe.  Nous,  au  George  V, 
pourtous  les  vins  rouges,  nous  utilisons 
des  verres  de  type  Rioja,  qui  est  le  verre 
standard,  mais  parfait  : il  permet  au  vin 
de  s’aérer  »,  conclut  le  sommelier.  ■ 

A consommer  avec  modération. 


FO  I R E 

Vins 


2 0 14 


Du  10  au  20  septembre  2014 

UN  VIN  GRAS, 

C’EST  UN  VIN 
QUI  FAIT  GROSSIR? 


Notre  expert  et  acheteur  vins  de  Bourgogne, 

Frédéric  Botté,  vous  répond. 

’ ’ Gras  est  une  caractéristique  de  dégustation 
en  bouche,  on  peut  l'assimiler  à de  la  rondeur. 
Un  vin  a du  gras,  mais  il  ne  l’est  pas.'  ' 
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POUILLY-FUISSÉ 

Domaine 

R.  Thibert-Lardet  2013 


Flashez  ce  code, 
et  retrouvez  nos 
conseils  et  astuces 
pour  constituer 
votre  cave,  selon 


..>■4  ¥m  ->  P 

POUILLY-FUISSÉ 
kj>  1 

" "liinc*»-!.  1 


votre  budget. 


lemag.auchan.fr 


L’ABUS  D’ALCOOL  EST  DANGEREUX  POUR  LA  SANTÉ.  À CONSOMMER  AVEC  MODÉRATION. 
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Bélier  du  21  mars  au  20  avril 

Vous  devez  gérer  des  conflits  et 
des  tensions  dont  vous  n’êtes  pas  responsable. 
La  tâche  semble  difficile. 

# Taureau  du  21  avril  au  21  mai 

Vous  êtes  doué  pour  exprimer  vos  désirs 
et  vos  besoins.  Un  art  de  convaincre 
qui  fait  mouche  à chaque  fois. 

Gémeaux  du  22  mai  au  21  juin 

1 Vous  focalisez  votre  attention 
sur  une  activité  susceptible  de  vous  apporter 
des  bénéfices  intéressants. 

Cancer  du  22  juin  au  22  juillet 

^Si  vous  devez  parler  en  public, 
les  astres  vous  garantissent  toutes  les  chances 
de  succès.  Tout  se  passe  bien. 

Lion  du  23  juillet  au  23  août 

i Les  situations  qui  se  mettent 
en  place  autour  de  vous  ne  correspondent  pas 
réellement  à vos  attentes. 

W Vierge  du  24  août  au  23  septembre 

^P>  Vous  possédez  une  maîtrise  technique 
qui  vous  vaut  l’admiration  de  votre  entourage. 
Servez-vous  de  cet  atout. 

Balance  du  24  sept,  au  23  octobre 

' Vos  échanges  sont  constructifs 
et  enrichissants.  Auprès  de  ceux 
qui  vous  aiment,  vous  êtes  en  confiance. 

/Scorpion  du  24  oct.  au  22  nov. 

Comme  il  est  agréable  parfois 
de  se  laisser  porter  au  gré  du  vent, 
en  laissant  les  autres  décider  à sa  place. 

5.  Sagittaire  du  23  nov.  au  21  déc. 

‘ Vous  vous  sentez  à l’aise, 
enfin  débarrassé  d’un  souci  que  vous  avez 
réussi  à résoudre  assez  facilement. 

'Capricorne  du  22  déc.  au  20  janv. 

Vous  n’hésitez  pas  à vous  engager, 
sans  craindre  d’assumer  tous  les  risques 
que  cela  comporte.  Quel  courage  ! 

Verseau  du  21  janvier  au  18  février 

Vous  retrouvez  votre  tonus. 

Quel  plaisir  pour  vos  proches  de  vous  voir 
aussi  dynamique.  Vous  les  stimulez. 

Poissons  du  1 9 février  au  20  mars 

Vous  avez  de  l’imagination. 

Elle  vous  sert  aujourd’hui  à trouver  des  pistes 
professionnelles  intéressantes. 


jean  François  Rottier.  Astrologue 
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MINEURS  : DEMANDEZ  L'AUTORISATION  A VOS  PARENTS.  Conditions  générales  sur  www.astralia.f 
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En  partant  des  chiffres  déjà 
inscrits,  remplissez  la  grille 
de  manière  que  chaque  ligne, 
chaque  colonne  et  chaque 
carré  de  3 par  3 contienne 
une  seule  fois  tous 
les  chiffres  de  1 à 9 
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Jouez  en  ligne  et  retrouvez  toutes 
les  solutions  des  jeux  sur  20minutes.fr 
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Crossing  Lines 

«19  heures  pour  agir». 
(Fr.  - Ail.  - USA,  2014). 
Avec  William  Fichtner, 
Donald  Sutherland. 

Dimitrov  a réussi  à monter 
un  plan  pour  faire  enlever 
Louis  Daniel  et  sa  femme 
^Rebecca. 


Envoyé  spécial 

Présenté  par  Guilaine 
Chenu,  Françoise  Joly. 

«Police  municipale  : la  vague 
bleue».  En  dix  ans,  le  nom- 
bre de  policiers  municipaux  a 
augmenté  de  35%.  « Le  busi- 
ness de  l’homme  réparé». 
y« La  folie  des  selfies». 


Tu  seras  mon  fils 

O Drame  de  Gilles 
Legrand  (Fr.,  2011).  1h42. 
Avec  Niels  Arestrup, 
Lorànt  Deutsch. 

Un  fils,  rejeté  par  son  père, 
veut  lui  prouver  qu’il  est 
capable  de  reprendre  le 
^vignoble  familial. 


24  : Live 
Another  Day 

«De  1 1 hOO  à 12h00». 
(USA,  2014).  Avec  Kiefer 
Sutherland,  Yvonne  Stra- 
hovski,  Tate  Donovan. 

Une  section  de  la  CIA  à Lon- 
dres capture  Jack  Bauer, 
^qui  avait  disparu. 


Fleming  : l'homme 
ui  voulait  être 
âmes  Bond 

Série.  (G.-B.,  2014).  Avec 
Dominic  Cooper,  Lara  Pul- 
ver,  Samuel  West. 

Au  Canada,  lan  Fleming  est 
approché  par  des  Améri- 
^cains. 


Les  Infidèles 

OO  Sketches  de  J. 
Dujardin,  G.  Lellouche,  F. 
Cavayé,  M.  Hazanavicius, 
E.  Lartigau,  E.  Bercot,  A. 
Courtès  (Fr.,  2012).1h49. 
Six  sketches  consacrés  aux 
turpitudes  de  la  libido  mas- 
culine.  


21.50  Crossing  Lines 
Série  (3  épisodes). 

00.40  New  York,  section 
criminelle  Série. 


22.20  Complément 

d’enquête  Magazine. 
«Ségolène  Royal, 
l’obstinée». 


22.30  Grand  Soir  3 
23.25  Ao,  le  dernier 
Néandertal 

OO  Aventures. 


21.40  24  : Live  Another 
Day 

Série  (2  épisodes). 

23.00  Mad  Men  Série. 


21.35  Fleming  : l’homme 
qui  voulait  être 
James  Bond  Série. 
22.20  Ainsi  soient-ils  Série. 


23.00  Pour  le  meilleur 
et  pour  le  pire 

Magazine.  «L’argent». 

01.55  The  Cleaner  Série. 
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20.45  FBI  : portés  disparus 

Série.  «Battements  de 
cœur».  «Retour  sur  terre». 
«Miracles».  «Les  erreurs 
passées».  Avec  A.  LaPaglia. 
23.30  Médecins 
jle  demain  Documentaire. , 

r -> 

20.40  La  Grande  Librairie 

Magazine.  Présenté  par 
François  Busnel.  Invités  : 
Paul  Veyne,  Emmanuel 
Carrère. 

21.45  Angkor  Thom, 
le  joyau  khmer  Docu. 

20.50  Body  of  Proof 

Série.  «Le  cheval  de 
bataille».  «L’origine  du 
mal».  «La  mort  en  héri- 
tage». «L’enfant  perdu». 
Avec  Dana  Delany,  Jeri 
,Ryan. 

f > 

20.50  Largo  Winch 

Thriller  de  Jérôme  Salle 
(Fr.-Belg.,  2008).  Un 
héritier  doit  échapper  à de 
nombreux  complots. 

22.45  Les  Rivières 
^pourpres  2 Policier. 

20.50  Le  Livre  d’Eli 

Science-fiction  (USA,  2010). 
Dans  des  USA  dévastés, 
un  homme  arrive  dans  une 
région  dominée  par  un  tyran. 

23.05  Touche  pas 
à mon  poste  ! Magazine. 

< \ 

20.50  Tellement  vrai 

Magazine.  Présenté  par 
Matthieu  Delormeau.  «Je 
suis  une  star,  mais  per- 
sonne ne  le  sait». 

22.25  Tellement  vrai 

^Magazine. 

Miossec 

Ici  même  ! 


10.10.14  Salle  des  Fêtes,  SCHILTIGHEIM 

15.10.14  Splendid.  LILLE 

05.11.14  Sfcereolux,  NANTES 

14.11.14  Trianon,  PARIS 

19.11.14  Transbordeur,  LYON 

22.11.14  Paloma,  NÎMES 
25.11.14  Rocksbore,  MONTPELLIER 

2711.14  Bikini,  TOULOUSE 

28.11.14  Rocher  de  Palmer,  BORDEAUX 


eb  en  tournée  dans  toute  la  France... 


Album  ““Ici-bas , Ici  meme”  disponible 
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14  ■ Sports 


FOOTBALL 

Les  pro-vidéo 
se  réveillent 


BASKE  Les  Bleus  ont  surclassé  les  Espagnols  (65-52)  en  quarts  du  Mondial 

Les  géants  étaient  français 


Les  partisans  de  l'arbitrage  vidéo 
donnent  de  la  voix.  Après  le  président 

de  la  Fifa,  Sepp  Blatter,  favorable  à 
l’introduction  de  challenges  vidéo 
grâce  auxquels  les  coachs  pourraient 
contester  des  décisions  arbitrales,  le 
président  de  la  Ligue  de  football  pro- 
fessionnel (LFP)  Frédéric  Thiriez  s’est 
dit  également  prêt  à lancer  le  dispo- 
sitif en  France.  Le  patron  du  foot  tri- 
colore souhaiterait  tester  le  dispositif 
en  Coupe  de  la  Ligue,  « qui  a toujours 
été  la  pointe  de  l’innovation  technolo- 
gique »,  a-t-il  déclaré  mercredi. 


LE  CHIFFRE 

540 

En  millions  d'euros, 
les  revenus  de  Manchester 
United  en  2013/2014.  Une 
saison  catastrophique  sur  le 
terrain,  mais  très  lucrative, 
notamment  grâce  à un 
contrat  signé  avec  Adidas. 


FORMULE  1 
Le  patron  légendaire 
de  Ferrari  s'en  va 

Luca  di  Montezemolo, 
président  de  Ferrari  depuis 
vingt-trois  ans,  a annoncé 
mercredi  son  départ  de  la 
direction  du  constructeur 
automobile  et  de  son  écurie 
de  Formule  1.  Limogé  par 
Fiat,  qui  détient  Ferrari, 
il  paye  le  prix  de  six  années 
sans  titre  de  champion 
du  monde  en  Fl. 

ATHLÉTISME 

La  Russie  veut  naturaliser 

plus  d'athlètes  noirs 

Le  président  de  la  Fédération 
russe  d'athlétisme,  Valentin 
Balakhnichev,  a appelé 
mercredi  à la  naturalisation 
d'athlètes  noirs  afin  que  la 
Russie  retrouve  sa  position 
dominante  dans  ce  sport.  La 
Russie  n'a  décroché  que  trois 
médailles  d'or  aux  derniers 
championnats  d'Europe. 


Romain  Baheux 


On  n’aurait  jamais  cru  écrire 
ces  mots  mais  on  ne  va  pas 
s’en  plaindre.  Dans  une 
salle  complètement  acquise  à la 
cause  d’une  monstrueuse  sélection 
espagnole,  véritable  dream  team  du 
Vieux  Continent,  les  Bleus  ont  réalisé 
le  plus  grand  exploit  de  leur  histoire. 
Désolé  pourla  demie  européenne  de 
l’an  dernier,  mais  cette  nouvelle  vic- 
toire en  quarts  de  finale  du  Mondial 
(65-52),  contre  une  Roja  autrement 
plus  forte  sur  le  papier  et  sans  Tony 
Parker,  a une  portée  encore  plus 
grande.  Au  panthéon  du  sport  trico- 
lore, cette  rencontre  s’incrit  dans  la 
lignée  du  France-Nouvelle-Zélande 
de  rugby  en  1999  ou  du  France-Bré- 

FOOTBALL 


C'est  la  fin  de  l'aventure.  Fabien  Bar- 
thez, le  président  d'honneur  de  Lu- 

zenac,  a annoncé  mercredi  à Toulouse 
que  le  petit  club  ariégeois,  dont  la 
montée  en  Ligue  2 avait  été  refusée 
pour  raisons  financières,  ne  jouerait 
pas  non  plus  en  National  cette  année. 
Le  club,  qui  met  donc  fin  à son  projet 


sil  à la  Coupe  du  monde  de  football 
2006.  Tout  simplement  inoubliable. 
« C’est  pour  ça  qu’on  fait  ce  sport,  il 
n’y  a pas  beaucoup  de  gens  qui  pen- 
saient que  l’on  pouvait  faire  ce  match 
contre  l’Espagne  »,  glisse  au  micro 

Les  Espagnols 
de  Pau  Gasol  ont 
complètement 
perdu  les  pédales 
pour  finir  à 13  points. 

de  Canal  + Boris  Diaw,  capitaine  heu- 
reux et  meilleur  marqueurdes  Bleus 
(15  points).  On  attendait  des  Français 
balayés  par  l’impact  physique  de  la 
Roja  dans  la  raquette?  On  s’est  pris 
de  passion  pour  Rudy  Gobert,  ses 


professionnel,  ne  continuera  d’exister 
qu’en  division  d’honneur  régionale 
(amateur,  correspondant  à la  D7). 
« On  se  retire  du  club  à partir  d’au- 
jourd’hui, a expliqué  Barthez.  Il  faut 
savoir  dire  stop.  Quand  on  ne  peut  plus 
lutter,  on  ne  peut  plus  lutter.  » Les 
joueurs  professionnels  et  les  salariés 


dunks  surpuissants  et  son  contre  au 
nez  de  Pau  Gasol.  On  pensait  les  vieux 
roublards  espagnols  capables  de 
rôtir  les  Bleus  dans  un  dernier  quart- 
temps  entamé  en  tête?  Les  Navarro 
and  co  ont  complètement  perdu  les 
pédales  pourfinirà  treize  points  des 
Français,  impeccables  dans  le  mo- 
ney-time. 

Et  maintenant  ? Maintenant,  c’est  une 
demi-finale  contre  la  Serbie,  déjà  croi- 
sée et  battue  en  poule,  qui  attend  les 
hommes  de  Vincent  Collet  vendredi. 
« On  veut  montrer  que  l’on  peut  repro- 
duire ce  match  »,  souffle  Diaw.  Et  se 
prendre  à rêver  d’une  finale  de  rêve 
contre  les  Etats-Unis  ? Voilà  un  défi  à 
la  hauteur  de  ces  Bleus,  des  sans- 
grade  devenus  héros  sur  le  parquet  de 
Madrid. 


du  club  se  retrouvent  donc  au  chô- 
mage. A Luzenac,  tout  le  monde  ac- 
cuse le  coup.  A commencer  par  le 
joueur  Nicolas  Dieuze,  dévasté  par  la 
débâcle  : « Qui  aurait  cru  que  cinq 
mois  après  notre  montée  en  Ligue  2, 
on  se  dirait  au  revoir  comme  ça,  sur 
un  parking  ? » ■ 


Luzenac  renonce  à son  rêve  et  repart  en  7 e division 


Joffrey  Lauvergne  (en  /?.),  Evan  Fournier  (à  g.)  et  Boris  Diaw  (à  d.)  se  sont  arrachés  pour  retrouver  la  Serbie  en  demies. 


GESAFFELSTEIN  I TRENTEM0LLER I GRAMATIK I CASSEURS  FLOWERS  I SUPERDISCOUNT  3 LIVE I SKIP  THE  USE 
DIRTYPHONICS  I FIGURE  I TIGA  I JUST  BLAZE I THE  GASLAMP  KILLER  I CLAPTONE I KENNY  LARKIN  I ONRA 
FREDDIE  GIBBS  I BUSDRIVER  I BLACK  STROBE  LIVE  I ACID  ARAB  I OUANTIC  I VIRUS  SYNDICATE I FAKEAR 
THE  DRIVER  & ELECTRIC  RESCUE I SHIT  ROBOT  I EWAN  PEARSON  I ECLAIR  FIFI I KADEBOSTANY  I COELY 
THE  YOUNG  GODS  I KID  KARATE  I BOMBAY  SHOW  PIG  I MONOPHONA  I «CHICAGO  TAKEOVER  I PUBLICIST 
KID  FRANCESCOLI I HUGO  KANT  I DATE  WITH  ELVIS I TAMBOUR  BATTANT... 
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